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PREDGOVOR

11. Kongres fizijatara Srbije sa medunarodnim uces¢em odrzava se na
Zlatiboru u SB “Cigota” od 19 — 22. maja 2011. godine. Verujem da éemo na
Zlatiboru, planini izuzetne lepote i prijatne klime imati sve uslove za uspesan
rad naseg skupa.

Ovogodisnji Kongres se odrzava u organizaciji Udruzenja fizijatara
Srbije. Udruzenje je redovan clan ISPRM-a (International Society of Physical
and Rehabilitation Medicine) i clan ESPRM-a (European Society of Physical
and Rehabilitation Medicin) i ¢lan Borda Evropske Unije za fizikalnu medicinu i
rehabilitaciju.

Fizikalna medicina i rehabilitacija je danas jedna od najpozitivnijih i
najdinamicnijih oblasti medicine, Sto je dovelo do razvoja novih metoda
rehabilitacije, unapredenja istraZivackog rada i uvodenja inovativnih programa
u rehabilitaciju. FMR je dovela do razvoja asistivne tehnologije koja se krece od
obicnih pomagala do robotike i sofisticiranih elektronskih sistema za
stimulaciju, komunikaciju, edukaciju, kontrolu okoline i povecanje mobilnosti.
Nove tehnologije dovele su do smanjenja onesposobljenosti, povecanja
nezavisnosti, participacije i kvaliteta Zivota hronicnih bolesnika.

Svi radovi koji su prosli recenziju naucnog odbora (176 radova)
pripremljeni su za Stampu u celini u casopisu ,, Balneoclimatologia *“.

Kroz mini simpozijume obradeno je pet tema u 32 rada i to: decija
rehabilitacija: tortikolis, rehabilitacija postttraumatskih povreda skocnog
zgloba i stopala, neuroloska rehabilitacija: multipla skleroza, procena i terapija
sindroma mekotkivnog reumatizma ramena i klinicka evidencija i istrazivanja u
rehabilitaciji.

Za usmenu prezentaciju Naucni odbor kongresa je odabrao 35
originalna strucna rada, a 109 radova koji su prosli recenziju je prihvaceno za
poster prezentaciju.

Zadovoljstvo je Sto je jedan broj radova iz Republike Bosne i
Hercegovine, Crne Gore, Makedonije, Slovenije, Italije i Grcke. Vrlo je vazno
da se u jednoj tako dinamicnoj medicinskoj i naucnoj grani, kakva je fizikalna
medicina i rehabilitacija obezbedi kontinuitet znanja i misljenja. Zato je
neophodno da savremeni Fizijatar - prakticar pomno i kontinuirano prati sta se
u svetu nauke i medicinske prakse desava. Ubedena sam da ¢e ovaj Kongres i
knjiga koja ga prati, u tome znacajno pomoci. Svakako da najveca zasluga za to
pripada autorima predavanja po pozivu i usmenih saopstenja koji su ulozili sve
svoje znanje i iskustvo, uz konsultovanje najsavremenije svetske literature, da bi
postigli taj cilj.

Mnogo napora je potrebno da se ovakav Kongres osmisli, realizuje i da se na
sam dan odrzavanja, pojavi i Zbornik radova. Generalni sekretar Kongresa, dr



Ranka Krunic¢-Proti¢, je podnela najveci deo tereta prikupljanja radova i
korigovanja Stampanog materijala.

Da bi se izdavanje Zbornika ovakvog obima uspesno okoncalo, potrebna
je i znatna finansijska podrska. Farmaceutske kuce su nam u tome znacajno
pomogle.

Dugujemo veliku zahvalnost svima koji su doprineli da Zbornik u ovakvom
obliku ugleda svetlost dana, a takode i svima koji ¢e svojim prisustvom na
Kongresu i upotrebom ovog Stiva doprineti da ove manifestacije opravdaju
svoje postojanje i nastave da Zive.

Predsednik organizacionog odbora
Prof. dr Milica Lazovié



