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Edukativni seminar
ZNACAJ 1 ULOGA LEKARA OPSTE MEDICINE U

PREPOZNAVANJU I ZBRINJAVANJU PACIJENATA

SA PSIHICKIM POREMECAJIMA

Novi Sad
20. mart 2009.

Sef Edukacionog tima
Prof. dr Mina Cvjetkovi¢-Bosnjak

Predavaci

Prof. dr Mina Cvjetkovi¢-Bosnjak,
spec. psihijatar
Klinika za afektivne i anksiozne poremecaje,
Institut za psihijatriju, Klinicki centar Vojvodine

Asist. mr sc. med. Pendi Siladi-Mladenovic¢,

spec. psihijatar

Klinika za shizofrene i shizofreniformne
poremecaje, Institut za psihijatriju,
Klinicki centar Vojvodine

Asist. mr sc. med. Vesna Vasic,
spec. psihijatar
Klinika za afektivne i anksiozne poremecaje,
Institut za psihijatriju, Klinicki centar Vojvodine

Dr Aleksandra Dasovi¢, spec. psihijatar
Klinika za afektivne i anksiozne poremecaje,
Institut za psihijatriju, Klinic¢ki centar Vojvodine

Stasa Milo§¢in, spec. med. psihologije

Klinika za shizofrene i shizofreniformne
poremecaje, Institut za psihijatriju,
Klinicki centar Vojvodine

o __ew

Dragan Miti¢, klini¢ki psiholog
Klinika za afektivne i anksiozne poremecaje,
Institut za nsihiiatriin. Kliniéki centar Voivodine

PROGRAM
8.00-8.50 Registracija
8.50-9.00 Uvodna rec¢ Sefa Edukacionog tima
9.00-9.45 Najceséi psihic¢ki poremecdaji u
ambulantama lekara opste prakse
Prof.dr Mina Cvjetkovi¢-Bosnjak
9.45-10.00 Diskusija
10.00-10.45  Odnos izmedu lekara i pacijenta —

Balintove grupe
(Cinjenica je da optimalan psiholoski odnos izmedu lekara i
pacijenta znacajno utice da i sam proces lecenja bude kvalitetniji.
U centru Balintove grupe je terepeut: njegova li¢nost, stru¢nost,
modeli ponaSanja. Cilj treninga je da nauci lekara da opustenije
vodi pacijente koji su im tesko podnosljivi kroz savladavanje
vestina interpersonalne komunikacije te spoznavanja vlaatsith
«slepih mrlja» u interakciji sa pacijentima i veStine sluSanja

pacijenta). Asist. mr Pendi Siladi-Mladenovié¢
10.45-11.00  Diskusija
11.00-11.45  Osobenosti rada u grupi
Asist. mr sc. med.Vesna Vasic¢
11.45-12.00  Diskusija
12.00-12.15  Pauza
12.15-13.00  Osnovni pravci sistemske porodic¢ne
terapije i mogucnosti njihove
primene u

tretmanu anksioznih poremeéaja
(Znaaj kontakta sa porodicom u pratnji, prepoznavanje
porodi¢nih  obrazaca  ponaSanja, strukturisani intervju,
uspostavljanje alijanse sa porodicom pacijenta).

Dr Aleksandra Dasovié¢

13.00-13.15  Diskusija

13.15-14.00  Kognitivno-bihejvioralni aspekti pani¢nih
ataka
(Karakteristike pani¢nih ataka, kognitna shema, kognitivne i
bihejvioralne tehnike u tretmanu panicnih ataka).
Stasa  MilosCin, spec.  med.
psihologije

14.00-14.15  Diskusija

14.15-15.00  Lekari opSte prakse i prepoznavanje
depresivnog poremecaja
(Sta je depresija? Kako prepoznati depresiju? Kontakt sa
depresivnim pacijentom).

Dragan Miti¢, klini¢ki psiholog

15.00-15.45  Psihoterapijska radionica
15.45-16.30  Koktel
16.30 Dodela uverenja

U poslednje dve godine u naSoj zemlji se sve vise
govori, a i radi, na neCemu §to je u razvijenim zemljama
odavno praksa. Obrazovanje medicinskog osoblja se
definitivno ne zavrSava sticanjem diplome doktora medicine i
polaganjem stru¢nog ili kasnije specijalistickog ispita.
Savremena medicina zahteva stalno usavrSavanje lekara na
razli¢ite naCine. Razvijene zemlje svojim lekarima su otvorile
moguénost stalnog usavrSavanja kroz sistem kontinuirane
medicinske edukacije ili u poslednje vreme sve popularnijeg i,
Sto je jo$ wvaznije, sveobuhvatnijeg, kontinuiranog
profesionalnog razvoja. Kroz ovaj sistem obezbeduje se da
najnovija znanja i najsavremenije tehnike leCenja budu
prenesene lekarima koji ¢e ih primenjivati u svakodnevnoj
praksi.

l;riiave se primaju najkasnije do 17. 03. 2009.

Adresa: Medicinski fakultet Novi Sad, Hajduk Veljkova, 3

sa naznakom: za “Znacaj i uloga lekara opsSte medicine u
prepoznavanju i zbrinjavanju pacijenata sa psihickim
poremecajima”

Telefon: + 381 21 42 55 09
E-mail: ckezns@uns.ac.rs
Seminar je namenjen lekarima opste medicine.

Ucesnici seminara plac¢aju kotizaciju u iznosu od
4.000,00 dinara (kotizacija uklju¢uje PDV) na Zziro racun
Medicinskog fakulteta broj 840-1633666-55 (poziv na broj
291-500/17).

Polaznicima seminara Medicinski fakultet izdaje uverenje o
zavrSenoj edukaciji.



