
 
 
 
 
 
 

Poštovane kolege,  
 

Obaveštavamo Vas o programima kontinuirane edukacije koji su akreditovani od 
strane Zdravstvenog saveta Srbije, a koje realizuje Centar za edukaciju i istraživanje u 
medicini, ekologiji i sociologiji (CERMES). Svi su programi namenjeni za sve 
zdravstvene radnike i saradnike, a mogu im prisustvovati i drugi zainteresovani. 

Programi su prihvaćeni Odlukom o akreditaciji programa kontinuirane edukacije br. 
153-02-3968/2010-02 od 29.10.2010.godine. Rok za realizaciju je do 29.10.2011. godine. 

Cena pojedinačnog kursa je 1500,00din. 
Prijave i informacije poslati Jasmini Vladisavljević, direktoru Centra na e-mail: 

megijas@yahoo.com,  tel: 066 888 7004, 062 378 420. 
U prijavi naznačiti ime i prezime učesnika, broj licence, naziv komore i institucije u 

kojoj ste zaposleni, a na uplatnici pored imena i prezimena, adrese, navesti naziv kursa za 
koji se prijavljujete, a u pozivu na broj navesti broj akreditacije kursa. Broj žiro računa se 
nalazi na dnu stranice. 

Ukoliko u Vašoj ustanovi imate više od 35 zainteresovanih polaznika, kursevi se 
mogu održati i kod vas. 

Dole su označeni termini koji su već zakazani i za koje je u toku prijava. Molimo 
Vas da prijavu izvršite što pre zbog ograničenog broja mesta. Ukoliko bude više 
prijavljenih, kurs će biti ponovo prijavljen, o čemu ćete biti obavešteni. 
 

red. 
br. Broj 

akreditacije Organizator Kategorija 
kursa Naziv kursa Trajanje Bodovi za 

slušaoce 

1. А-1-
3604/10 CERMES Domaći kurs 

II kategorije 
Joga relaksacija u 
prevenciji i terapiji 4 h 4 

2. А-1-
3676/10 CERMES Domaći kurs 

I kategorije 

Čestice suspendovane 
u vazduhu – 

zdravstveni, ekološki 
aspekt i procena 

uticaja na zdravlje 

6 h 6 

3. А-1-
3677/10 CERMES Domaći kurs 

I kategorije 
Urbana ekologija i 

zdravlje ljudi 6 h 6 

4. А-1-
3678/10 CERMES Domaći kurs 

II kategorije 

Internet servisi u 
elektronskoj edukaciji 
zdravstvenih radnika 

5 h 4 

5. А-1-
3776/10 CERMES Domaći kurs 

II kategorije 

Kako napisati i 
prezentovati stručni 

rad? 
5 h 4 
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1. „Joga relaksacija u prevenciji i terapiji“ 
Predavač je Prim. dr Dubravka Nikolovski, MSc,  spec. higijene, tradicionalne 
medicine i akupunkture, instruktor joge 
 

Program 
1. Uvod u jogu 
2. Joga tehnike 
3. Joga relaksacione tehnike u preventivi 
4. Joga relaksacione tehnike u terapiji 
5. Joga relaksacione tehnike disanja 
6. Joga relaksacija - radionica 

 
 
2. „Čestice suspendovane u vazduhu – zdravstveni, ekološki aspekt i 
procena uticaja na zdravlje“ 
 

Predavač je Prim. dr Mica Sarić-Tanasković, spec. higijene, subspec. ekotoksikologije 
 

Program  

1. Poreklo, karakteristike  i vrste suspendovanih čestica u vazduhu. Koncentracije 
suspendovanih čestica u vazduhu evropskih i vanevropskih zemalja. 

 

2. Procena validnosti rezultata monitoringa i osnovni statistički pokazatelji. 

3. Toksikokinetika i toksikodinamika suspendovanih čestica. 
4. Dobijanje ekspozicionih koncentracija na osnovu rezultata monitoringa suspendovanih 
čestica 
5. Štetne zdravstvene posledice suspendovanih čestica. Vrste istraživanja. Epidemiološke 
studije. 
6. Raspoloživi izvori podataka o zdravstvenim ishodima – validni podaci za procenu 
uticaja 
7. Zdravstveni ishodi povezani sa ekspozicijom suspendovanim česticama. 
8. Obaveštavanje o kvalitetu vazduha i preporuke stanovništvu o ponašanju u uslovima 
povećanog zagađenja. Indeks kvaliteta vazduha. 
9. Procena uticaja čestica na zdravlje primenom  AirQ 2.2.3.   softvera . 
10. Mere za smanjenje prisustva čestica suspendovanih u vazduhu. 
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3. „Urbana ekologija i zdravlje ljudi“ 
Predavači su: 
Prim. dr Mica Sarić-Tanasković, spec. higijene, subspec. ekotoksikologije i  
Prim. dr Dubravka Nikolovski, MSc, spec. higijene, master za reciklažne tehnologije i 
održivi razvoj. 
 
Institut za javno zdravlje „dr Milan Jovanović - Batut“ 
Dr Subotića 5, 11000 Beograd. Kurs se održava u petak, 15.04. 2010. u 9h. 
Rok za prijavu: 5.04.2011. godine. 
 

Program 

1. Urbani ekosistem – karakteristike. Ekološki principi u uređivanju grada. 
2. Aerozagađenje i komunalna buka – akutne i hronične posledice za zdravlje.  
3. Mere zaštite od aerozagađenja i buke. 
4. Značaj  gradskog zelenila za životnu sredinu i zdravlje ljudi. 
5. Otpadne materije - štetnosti za životnu sredinu i zdravlje. 
6. Osnovni koncepti upravljanja čvrstim otpadom. 
7. Uslovi stanovanja i rada - štetne zdravstvene posledice. Sick Building Syndrome.  
8. Zdravo stanovanje. 
9. Saobraćajni traumatizam u gradovima 
10. Principi i modeli planiranja zdravog grada. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. „Internet servisi u elektronskoj edukaciji zdravstvenih radnika“ 

Predavač je Prim. dr Dubravka Nikolovski, MSc, spec. higijene 
 

Teme 
1. Internet servisi i baze znanja 
2. KoBSON 
3. Telemedicina 
4. Osnove e-učenja. 
5. Softverski paket Moodle 
6. Kreiranje „on-line“ kursa 



5. „Kako napisati i prezentovati stručni rad?“ 
 
Predavač je Prim. dr Dubravka Nikolovski, MSc, spec. higijene, doktorant na 
Multidisciplinarnim studijama Univerziteta u Beogradu. 
 

Teme 
1. Medicinski pretraživači Interneta i KoBSON servisi 
2. Kako napisati stručni rad? 
3. Priprema stručnog rada 
4. Kako prezentovati stručni rad? 
5. Priprema prezentacije u Power Poit-u. 

 
Milutina Milankovića 166, 11070 Novi Beograd,  u prizemlju stambene zgrade. 
Prostor se nalazi preko puta OŠ „Đuro Strugar“. Stanica autobusa 65. 
Kurs se održava u četvrtak, 31.03.2011. godine u 17h. 
Rok za prijavu: 21.03.2011. godine. 
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Prijava za kurs: Kako napisati i prezentovati stručni rad? 
Milutina Milankovića 166, 11070 Novi Beograd,  u prizemlju stambene zgrade. 
Prostor se nalazi preko puta OŠ „Đuro Strugar“. Stanica autobusa 65. 
Kurs se održava u četvrtak, 31.03.2011. godine u 17h. 
 Rok za prijavu: 21.03.2011. godine. 
Prijavu poslati isključivo na e-mail: megijas@yahoo.com 
 
br: Ime i 

prezime 
Komora Broj 

licence 
Institucija u 

kojoj ste 
zaposleni 

Kontakt 
e-mail / tel 

Broj kursa za 
koji sam još 

zainteresovan 
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PIB: 106708910    Matični broj: 28019335   Žiro račun broj: 105-0000000056734-62  AIK Banka 



 
Prijava za kurs: Urbana ekologija i zdravlje ljudi 
Institucija / mesto održavanja kursa: Insitut za javno zdravlje Srbije „Dr Milan 
Jovanović – Batut“, Pasterova 5, 11000 Beograd 
Kurs se održava u petak, 15.04.2011. godine u 9h. 
Rok za prijavu: 5.04.2011. godine. 
Prijavu poslati isključivo na e-mail: megijas@yahoo.com 
 
br: Ime i 

prezime 
Komora Broj 

licence 
Institucija u 

kojoj ste 
zaposleni 

Kontakt 
e-mail / tel 

Broj kursa za 
koji sam još 

zainteresovan 
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Nalog za uplatu 
 
Uplatilac                                                                                Iznos 
Ime i prezime 
Adresa, mesto 

 1500,00 

    
Svrha uplate                                                                         Račun primaoca 
Prijava za kurs: „Kako napisati i 
prezentovati stručni rad“ 
za 31.03.2011. godine 

 105-0000000056734-62 

 
Primalac                                                                               Poziv na broj 
Centar za edukaciju i istraživanje u medicini, 
ekologiji i sociologiji (CERMES) 

 А-1-3776/10 

 
 
Napomena: Ako ustanova uplaćuje za sve radnike, uz fotokopiju uplatnice 
dostaviti spisak učesnika. Na kurs je potrebno poneti originalne uplatnice. 
 
 
 
 
 
Nalog za uplatu 
 
Uplatilac                                                                                Iznos 
Ime i prezime 
Adresa, mesto 

 1500,00 

    
Svrha uplate                                                                         Račun primaoca 
Prijava za kurs: „Urbana ekologija“ 
za 15.04.2011. godine 

 105-0000000056734-62 

 
Primalac                                                                               Poziv na broj 
Centar za edukaciju i istraživanje u medicini, 
ekologiji i sociologiji (CERMES) 

 А-1-3677/10 

 
 

 
 

Napomena: Ako ustanova uplaćuje za sve radnike, uz fotokopiju uplatnice 
dostaviti spisak učesnika. Na kurs je potrebno poneti originalne uplatnice. 
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